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Tabelle 1

Einige Studien, in denen festgestellt wurde, dass Schach die mathematischen Leistungen in der
Schule beeinflusst

Au- . . .
Land N Studienziel Tests Ergebnisse
tor(en)
: Qualitative und quantitative . .
Fernandez N = 141 Ver- Analyse des Nutzens von EFAl (Factonall Evaluation Of. Zufriedenheit mit dem
Amigo et al. h hachbasi ich Intellectual Aptitudes) Numeri- _. hach
Spanien suchsgruppe (79 schacl b_a&e_r}en Unterrichts- sche Punktzahl. Punktzah! fiir E_|nsatz des sc ac ba-__
Jungen, 62 Mad- materialien fir den Mathema- . ! sierten Lernmaterials fr
T1 . T . logisches Denken, ethnogra- - -
chen) tikunterricht in der zweiten . A den Mathematikunterricht
(Jahr 2008) phisches Interview, Umfragen
Klasse der Grundschule
Achig und N = 35 Ver- Prifung der Auswirkungen
Francisco suchsgruppe (20 des Schachspiels auf das lo- Theoretischer Schachtest vor- Die Durchschnittsnote
Ecuador 9gruppe (. gisch-mathematische Denken her und nachher, Note im Mathematik-unterricht
Jungen, 15 Mad- " . . . .
T2 chen) von Schiilern der sechsten im Mathematikunterricht stieg
(Jahr 2015) Klasse
Guerrero et N = 32 Die An- Pretest und Posttest zu Bri-

al.

Mexiko genuber Méad-

Beschreibung der Auswirkun-
gen des Schachspiels auf die
Grundrechenarten von Schu-

zahl Jungen ge-

chen und Operationen basie-
rend auf ENLACE 2011 und

Bessere Konzentration,
besseres Gedachtnis
und bessere Noten im

3 chen wird nicht lern der funften Klasse 2012 Testfragen, Umfragen Mathematikunterricht
(Jahr 2015) angegeben und Interviews
Gumede und N = 264 Die An- Charakterisierung der Auswir- Tests vor der Intervention, Positive Aysyyl(kungen
Rosholm N zahl Jungen ge- - o sowohl bei danischen
Déane- eniiber Mad- kungen von Schach im Fach  personliche Merkmale des Kindern mit als auch
mark 9 A Mathematik bei Grundschilern Kindes sowie der Mutter und P .
T4 chen wird nicht . . ohne Migrationshinter-
der ersten und dritten Klasse des Vaters des Kindes
(Jahr 2015) angegeben grund
N = 309 Ver-
suchsgruppe Untersuchung des Potenzials
Sala et al (169 Jungen, von Online-Schachunterricht Starke positive Korrela-
ltalien 140 Mé&dchen). auf die Problemlésungsfahig- PISA und Schachumfrage tion zwischen Mathe und
T5 N = 251 Kontroll- keiten von Grundschulern der 9 Schach in der Versuchs-
(Jahr 2015) gruppe (116 zweiten, vierten und funften gruppe
Jungen, 135 Klasse
Mé&dchen).
N = 309 Ver-
suchsgruppe Die Schachgruppe war in
Sala et al (169 Jungen, Experimentelle Studie Gber ~ Sechs Tests zur Bewertung  den mathematischen Fa-
ltalien 140 Madchen)  Schach bei Grundschilern der der mathematischen Fahig-  higkeiten effektiver als
T6 N = 251 Kontroll- vierten Klasse mit einer Place- keiten, IEA — TIMSS psycho- die GO-Gruppe, aber
(Jahr 2016) gruppe (116 bogruppe metrischer Test nicht in den schulischen
Jungen, 135 Aktivitaten
Médchen)
Analyse der Auswirkungen . . .
Rosholm et N =323 Ver- des Ersetzens einer Mathema- Mathematlk Test (einschlief- Verbesserung der Bil-
al. « . - lich Berechnungen, Geomet- .
Déane- suchsgruppe. tikstunde pro Woche durch ei- rie, Mustererkennung und dung von mathemati-
17 mark N = 159 Kontroll- nen Schachunterricht fur grundlegendes Problemlgsen) schen Folgen in der Ver-

(Jahr 2017)

Grundschiler der ersten und
dritten Klasse

gruppe

suchsgruppe
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AuU-

Land N Studienziel Tests Ergebnisse
tor(en)
. Analyse der Auswirkungen . . .
Melon_l und N = 48 Ver- des Ersetzens einer Mathema- Mathematlk Test (einschlief- Verbesserung der Bil-
Fanari . . lich Berechnungen, Geomet- .
. suchsgruppe. tikstunde pro Woche durch ei- . dung von mathemati-
Italien _ . - rie, Mustererkennung und .
N = 37 Kontroll- nen Schachunterricht fur ~ schen Folgen in der Ver-
T8 grundlegendes Problemldsen)

(Jahr 2019) gruppe Grundschdiler der ersten und suchsgruppe
dritten Klasse
N=25
Tachie und \N/e_rszughsgruppe Analyse der Auswirkungen
Ramathe Siidaf- Ko_ntroll rupDe des Ersetzens einer Mathema- Die Schachgruppe war in
- . 9UPPE ik stunde pro Woche durch ei- Gruppentest den mathematischen Fa-
rika Die Anzahl Jun- . - S -
T9 en gegeniber MeN Schachunterricht fur higkeiten effektiver
(Jahr 2022) gen geg Schiiler der neunten Klasse

Médchen wird
nicht angegeben

Tabelle 2

Einige Studien, die den Einfluss von Schach auf das Leseverstandnis in der Schule untersuchen

AU Zahl der
Land Teilneh- Studienziel Tests Ergebnisse

tor(en)

mer
(l\e/:eglgulles Beschreibung der Auswir-

N =1118 Teil- kungen auf das Lesen vor Test zum Stand der Lese- Die Gruppe der Schachschiiler ver-

T10 USA  nehmergruppen und nach dem Schachun- leistung (DRP) besserte sich mehr als der durch-

(Jahr N =22 terricht in der Grund- 9 schnittliche Schiler
1991) schule
Liptrap et N =571 gesamt

al Schachgruppe N Bestimmung des Ausma-

Texas Assessment of

USA = 67 Gruppe, Res der Teilnahme von ~ Academic Skills Die Schachgruppe verbesserte sich

T11 die kein Schach Schiilern an einem (TAAS). Texas Learning mehr in Mathematik als im Lesen
(Jahr gespielt hat N = Schachklub Index (TLI)

1998) 504
Duccette Pg:f:glrﬁ)dhgusegggﬁzsr Nach 1 Jahr verbesserte sich die
Analyse der Auswirkun- 9 ; ' Gruppe, die Schach spielte, in Ma-
. Pennsylvania System of : .

T12 USA Versuchsgruppe gen eines Schachpro- school Achievement thematik und Lesen, und diese
(Jahr N =151 gramms auf Verhalten, (PSSA) Werte waren korreliert, wahrend in
2009) Mathematik und Lesen Punktzahl in Lesen und der Kontrollgruppe keines dieser

Mathematik Merkmale vorhanden war
N = 60 Gesamt . .

. Schachgruppe Prifung, ob es signifi- D'(.e Schachgruppe verbesserte S.'Ch
Dapica ~ ) . . bei den verschiedenen Tests, bei
Teiada N =30 (21 Jun- kante Unterschiede im Le- Umfrage zur Teilnahme denen sie bewertet wurde. was bei

! Spa- 98N 9 Méad- severstandnis und in den am Schachspiel, PRO- der Nicht-Schacharunpe n’icht der
P chen) Kontroll-  sakkadischen Bewegun- LEC-SE Testbatterie fur 1achgrupp

13 nien gruppe gen (SM *) beiJungen  Leseprozesse und King Fall war. Daruber hinaus gab es
(Jahr N = 30 (20 Jun- und Madchen gibt, die  Devick SM-Test eine Korrelation zwischen SM und
2016) en 10 Mad-  Schach spielen Leseverstéandnis und zwischen

gen, P Schach und SM
chen)
Celiz _
g‘c_hasthﬁfargtN Auswirkung des Schachs
- grupp auf das Leseverstandnis Leseverstandnis
Peru =27 . . Pretest und Posttest .

T14 Kontroligruppe bei Grundschulern der verbesserte sich
(Jahr - 97 dritten Klasse
2020)

* SM werden in den Augen erzeugt, wenn wir lesen, schauen oder nach Informatione
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Tabelle3

Einige Studien, die den Einfluss von Schach auf Personlichkeitsmerkmale untersuchen

AU Zahl der
Land Teilneh- Studienziel Tests Ergebnisse
tor(en)
mer
Grundintelligenztest Skala Die Schachgruppe schnitt
- _ ) . Differentielle Leistungstest im Leseversténdnis, Arith-
Filipp et al N =84 Au_svylrkung von Sf:hach auf q'e Konzentrationsfahigkeit metik Gberdurchschnittlich
Deutsch- Schachgruppe geistige und schulische Entwick-
~ . N - (TPK) ab,
T15 Inad N =83 Kon- lung bei Schiilern der ersten bis . P
. . Hamburger Schreib-Probe Verbesserungen in Ein-
(Jahr 2007) trollgruppe vierten Klasse, uber 3 Jahre .
Fragebogen stellungen und sozialver-
halten
Die Schachgruppe ver-
besserte sich bei kogniti-
Aciego et al. N =170 Auswirkungen des regelméaRigen Leistungstest WISC-R ven und sozioaffektiven
Spanien Schachgruppe Schachunterrichts auf intellektu- Selbsteinschatzung TAMAI Fahigkeiten (Selbstbe-
T16 P N =60 Kon- elle und sozio-affektive Fahigkei- Pretest und Posttest wusstsein, Lernmotiva-
(Jahr 2012) trollgruppe ten Fremdevaluation tion, Aufmerksamkeit, vi-
suomotorische Koordina-
tion,...)
N = 65 Ge-
samt
(42 Jungen, Ex-Post-Facto Quer-
23 Madchen) schnittsstudie
Ramos et al Schachgruppe Analyse der Unterschiede in der Stroop-Word-Color-Test Die Schachgruppe er-
Argenti- N =30 (28 kognitiven Leistung bei Kindern, WISC IV reicht hhere Werte bei
T17 nien Jungen, 2 die Schach Gben und Kindern, =~ WCST Planung, Arbeitsgedacht-
(Jahr 2017) Madchen) die kein Schach uben Labyrinth-Test nach Por-  nis, kognitive Flexibilitat
Kontrollgruppe teus
N =35 (14 Multivariate Varianzanalyse
Jungen, 21
Madchen)
ﬁcfe;%hgruppe Nach 2 Jahren signifi-
o kante Steigerung der Fa-
Joseph et al. “3 Jgngen, Auswirkungen des systemati- Pretest und Postest higkeit des sprachlichen
. 27 Madchen) . ANCOVA >
Indien sches Schachtrainings auf das ) . Denkens bei der Schach-
T18 Kontrollgruppe Binet—-Kamat-Intelligenz-
_ verbale Denken gruppe,
(Jahr 2018) N =81 Test - . ]
(52 Jungen keine Unterschiede zwi-
29 Madchen) schen den Geschlechtern
Pretest und Posttest,
_ Cassidy und Lang's prob-
Atashafrouz 2‘3;1?0 Ge- Auswirkungen von Schach auf  lem-solving style question- Die Schacharuppe zeiate
die Fahigkeit zur Problemlésung, naire (PSSG), Cornoldi's . gruppe zeig
Schachgruppe . N . h . deutlich bessere Ergeb-
Iran _ das Arbeitsgedachtnis und die  working memory test . . . A
19 N=20Kon-\ zentration fir Schiler der (CWMT) und Weinstein nisse fiir Arbeitsgedacht-
(Jahr 2019) t’\rlollgzrgppe zehnten Klasse und Palmer's learning and his und der Konzentration
B study strategies inventory
(LASSI)
N =25 Ge-
Gunduz et al samt . ) Verbesserung der kogniti-
Speer Trai-  Auswirkungen des Schachunter- Fragebdgen ORI
Lo . P ) ven Fahigkeiten, der
Tarkei  nees richts als Peer-Learning in den  Peer-Evaluierungs-formu- S
20 N =20 Grundschulklassen lare Befragungen Kommunikation und des
(Jahr 2019) Peer Trainers Sozialverhaltens
N=5
Sandoval- N = 60 Ge-
Tipan und samt . . . .
Ramos-Ga- (41 Jungen,  Auswirkungen von Schach auf = ENFEN-Testbatterie, Die Schachgruppe zeigte
larza Ecuador 19 Madchen) das Arbeitsgedachtnis und die  Labyrinth-Test nach Por-  deutlich bessere Ergeb-
Schachgruppe Planungsfahigkeit bei Grund- teus, Beobachtungsfrage- nisse fur Arbeitsgedacht-
121 N =30 Kon- schulern bogen nis und Planungsféhigkeit
trollgruppe
(Jahr 2020) N = 30
Tanajyan et N = 264 Ge- Standardisiertes Interview Uberwiegende Mehrheit
al Arme- samt Einstellung zum Schachunter-  mit Multiple Choice macht gern Schach,
nien richt und dessen Auswirkungen Tests - Wertetheorie nach positive Auswirkung auf
T22 Rokeach Kooperationsverhalten,




Zahl der

Au- . . . .
tor(en) Land Teilneh- Studienziel Tests Ergebnisse
mer
(Jahr 2021) Verteilung der auf das Sozialverhalten bei Kin- Motivation, Ehrlichkeit,
Schiler nach dern der zweiten bis vierten Planung, Disziplin
Klassenstufen Klasse
Schularten
und Ge-
schlecht
N =255 Ge-
samt ositiver Zusammenhan
Gao et al Raven's Standard Progres- gwischen fluider Intelli- ’
' Verteilung der Beziehungen zwischen Fluid-In- sive Matrices enz und Schulleistun
123 China  Schuler nach telligenz, Fahigkeiten im Schach Befragung gchachfahi keiten kor?é-
Klassenstufen und Schulleistungen Schulpriifungen - anigket
(Jahr 2021) S - lieren mit schulischen
Schularten Multivariate Varianzanalyse Lei
und Ge- eistungen
schlecht
1. Phase
N =637 Ge-
samt
Schachgruppe
1
N=331 mit
Lehrprogramm
schess project”
gchachgruppe Steigerung des Entwicklungsni- Test zum Erinnerunasver-
N=160mit ‘oaus intellektueller Prozesse maogen ’ Stabile Verbesserung in-
T bei Kindern mittels Schach auf gen. Sserung
Glukhova Lehrprogramm Basis des Ansatzes der Reflexi- Test zum visuellen Ge- tellektueller Leistungen,
Russland ,,Crless UNIVer™ nsaktivitat mit Schilern der ers- dachtnis . der S_chachgruppen
T24 sal ten bis neunten Klasse tiber 4 Tests zu Analogien Entwicklungsvorsprung
(Jahr 2022) Kontrollgruppe Jahre und Langzeitwirkun Raven's Standard Progres- bleibt bis in hohe Schul-
N = 146 ohne insaesamt 18 Jgahre 9: sive Matrices klassen erhalten
Schachpro- 9 Correction test Bourdon
gramm
Uber alle Pha-
sen
N = 1571 da-
von
N =723 mit
Lehrprogramm
,chess project
Lernmotivation bei Grund-
schilern am héchsten
Unterschiede in den wahrgenom- ?enndt;gia&zgcﬁ::flsnigﬁru-als
N = 1286 Ge. Menen Vorteilen von Schach bei Jungen
B durch die Schiiler nach Ge- X
samt schlecht und Alter sowie unter- g{a?]ugli r'\mﬂa;tctiecnh;nnehdrigun-
Chitiyo et al. Verteilung der nglgg“(:her Schulen und Jahr- Retrospektiver Pretest und Grundschuler hatten die
125 USA Schuler nach U bestimmen Posttest meiste Freude,

Klassenstufen
Schularten
und Ge-
schlecht

(Jahr 2023)

Vorteile: Freude, Selbstver-
trauen, organisatorische Fahig-
keiten, Lernmotivation, Selbst-
wirksamkeit, Kooperationsféhig-
keit, organisatorische fahigkeiten

Multivariate Varianzanalyse Kooperationsfahigkeit

verbesserte sich am
starksten bei Grundschii-
lern,

Wahrnehmung von Vor-
teilen ist von Geschlecht
und Klassenstufe abhan-
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